


ÍNDICE DEL DESARROLLO SOCIAL DE LA MUJER Y EL HOMBRE 
EN LAS REGIONES DEL PERÚ 2019

Evaluar el nivel de desarrollo social y la brecha 

existente entre la mujer y el hombre en las 26 regiones 

del Perú.

Se mide el desarrollo social de la mujer y el hombre a 

través de 32 indicadores agrupados en 12 componente 

y 4 dimensiones para las 26 regiones del país.

Es la igualdad de deberes, derechos, responsabilidades

y oportunidades de hombres y mujeres en los diferentes

aspectos de la vida, reconociendo las particularidades

de ambos.

¿Qué es 
Igualdad?

¿Cuál es el 
objetivo del 

índice?

¿Cómo se 
mide?

IPS MHRP 
2019



Índice Índice Global de Brecha de Género Índice de Desarrollo de Género Índice de Desigualdad Género Índice de Progreso Social

Autor Foro Económico Mundial Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo Progreso Social Imperativo

Nombre del informe
Informe Global de la Brecha de Género

(Global Gender Gap Report)

Informe sobre Desarrollo Humano Reporte del Índice de Progreso Social (Social 

Progress Index  Report) 

Frecuencia de publicación Anual Anual Anual 

Número de países integrantes 

del estudio
144 (año 2016) 188 (año 2015) 133 (año 2016)

Objetivo

Califica el desempeño de los países 

respecto a la brecha entre mujeres y 

hombres, con el objetivo de comprender 

si los países están distribuyendo sus 

recursos y oportunidades de manera 

equitativa, sin importar sus niveles de 

ingresos generales del país.

Mide el Índice de Desarrollo Humano de 

hombre y mujeres 

Mide la desigualdad género, sin tomar en cuenta 

variables relacionadas al crecimiento económico

Evalúa la eficacia con la que el éxito económico 

de un país se traduce en progreso social 

Dimensiones

• Participación económica y 

oportunidad

• Logro educativo

• Salud y supervivencia

• Empoderamiento político

• Vida larga y saludable

• Conocimiento

• Nivel de vida

• Salud 

• Empoderamiento

• Mercado laboral

• Oportunidad

ÍNDICES DE IGUALDAD DE GÉNERO A NIVEL MUNDIAL



¿POR QUÉ MEDIMOS EL ÍNDICE DE DESARROLLO SOCIAL?

IDENTIFICAR LAS SITUACIONES DE LAS REGIONES DEL PERÚ

TOMAR MEJORES DECISIONES PARA POLÍTICAS PÚBLICAS

POR EJEMPLO: SITUACIÓN ACTUAL DEL VRAEM



MÉTODO DE PARTO 

EN EL CENTRO DE SALUD
MÉTODO DE INFORMACIÓN    
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ÍNDICE DEL DESARROLLO SOCIAL DE LA MUJER Y EL HOMBRE EN
LAS REGIONES DEL PERÚ

Educación Salud Autonomía Oportunidades

ODS

Primaria Acceso Económica Acceso a Educación Superior

Acceso a la 

educación 

primaria

Acceso a 

algún sistema 

de salud

Autonomía 

económica

Acceso a la 

educación 

superior

Secundaria Morbilidad Física Empleo

Acceso a la 

educación 

secundaria

Hospitalizaciones 

y enfermedades 

crónicas

Abuso y 

violencia

Acceso al 

trabajo

Logro Educativo Cuidados Básicos Toma de Decisiones Gestión y Tiempo

Años de 

estudio y 

alfabetismo

Acceso a 

consultas 

médicas y 

medicinas

Participación 

en política

Administración del 

tiempo y gestores 

de negocios propios



Promedio de años de estudio alcanzado por 

mujeres y hombres de 15 años a más

Matrícula Primaria (%)

Asistencia Primaria (%)

Matrícula Secundaria (%)

Asistencia Secundaria (%) Alfabetismo (%)

Años de Estudio (Años promedio)

Primaria Secundaria Logro Educativo

Mujeres y hombres menores entre 6 a 11 

años de edad que se encuentran 

matriculados en primaria

Mujeres y hombres menores entre 6 a 11 años 

de edad que asisten a primaria

Mujeres y hombres menores entre 12 a 16 

años de edad que se encuentran matriculados 

en secundaria

Mujeres y hombres menores entre 12 a 16 años 

de edad que asisten a secundaria

Tasa de alfabetización de mujeres y hombres 

de 15 años a más

Educación

Acceso

Seguro de Salud (%) 

Población Identificada (%)

Distancia al Centro de Salud (%)

Hospitalizaciones (%)

Enfermedad Crónica (%)

Consultas Médicas (%)

Recepción de Medicinas (%)

Morbilidad Cuidados Básicos

Mujeres y hombres que cuentan con algún 

seguro de salud (No SIS)

Variación anual de mujeres y hombres que 

tienen DNI 

Mujeres y hombres que no acudieron al centro 

de salud por la distancia

Mujeres y hombres que estuvieron 

hospitalizados

Mujeres y hombres que padecen alguna 

enfermedad o malestar crónico

Mujeres y hombres que reciben consulta médica por 

cada mil habitantes

Mujeres y hombres que recibieron medicinas

Salud
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METODOLOGÍA: 4 DIMENSIONES, 12 COMPONENTES, 32 INDICADORES



Económica Física Toma de Decisiones

Ingreso Laboral (Soles  por hab.)

Trabajo No Remunerado (%)

Dependencia Económica (%)

Abuso Sexual en Menores (Por cada 10 mil hab.)

Abuso Sexual en Adultos (Por cada 10 mil hab.)

Trata de Personas (Por cada 10 mil hab.)

Violencia Familiar (Por cada 10 mil hab.)

Parlamento (Por cada 10 mil hab.)

Alcaldía (Por cada 10 mil hab.)

Regidores (Por cada 10 mil hab.)

Ingreso promedio mensual proveniente del trabajo en 

mujeres y hombres

Mujeres y hombres ocupados no remunerados como 

trabajadores independientes o familiares

Mujeres y hombres sin ingresos propios

Casos denunciados de violación sexual de mujeres y hombres 

menores de 18 años

Mujeres y hombres que fueron víctimas de trata de personas 

registradas por la PNP

Casos denunciados de violación sexual de mujeres y 

hombres de 18 años a más

Casos registrados de violencia familiar y/o sexual

Mujeres y hombres que son alcaldes/alcaldesas

Mujeres y hombres que son parlamentarios

Mujeres y hombres que fueron elegidas(os) como 

regidoras(es)

Autonomía

Asistencia de Educación Superior Universitaria (%)

Matrícula en Formación Técnico 

Productivo (Por cada 10 mil hab.)

Matrícula en Formación Tecnológica 

(Por cada 10 mil hab.)

Empleo Adecuado (%)

Informalidad (%)

Subempleo (%)

Tiempo total del trabajo Remunerado (horas)

Empleador (%)

Tiempo de Trabajo Fin de Semana (horas) 

Mujeres y hombres matriculados en Centros de Formación Técnico 

Productivo

Mujeres y hombres matriculados en Centros de Formación 

Tecnológica

Mujeres y hombres que asisten a educación superior 

universitaria

Mujeres y hombres que tienen un empleo adecuado

Mujeres y hombres que tienen un empleo informal

Mujeres y hombres que se encuentran subempleados

Horas a la semana dedicadas a un trabajo remunerado 

en mujeres y hombres de 14 años a más

Mujeres y hombres que son empleadores de un negocio o 

empresa registrado en la SUNAT

Horas trabajadas durante el fin de semana por mujeres y 

hombres

Gestión y TiempoEmpleoAcceso a Educación Superior

Oportunidades
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METODOLOGÍA: 4 DIMENSIONES, 12 COMPONENTES, 32 INDICADORES



Factores Indicadores Variable Unidad Objetivo del Indicador Fuente

Logro educativo 

Alfabetismo
Alfabetización de hombres/mujeres 

de 15 y más años
Porcentaje ¿Mujeres y hombres 

tienen el mismo acceso a 

educación de nivel 

primario? 

Instituto Nacional de 

Estadística e Informática 

[INEI] 2014 - 2015
Años de estudio

Años de estudio alcanzados de 

hombres/mujeres de 15 y más años
Años

Educación primaria 

Asistencia a primaria
Asistencia a educación primaria de 

niños/niñas de 6 a 11 años
Porcentaje ¿Mujeres y hombres 

tienen el mismo acceso a 

educación de nivel 

secundario? 

Instituto Nacional de 

Estadística e Informática 

[INEI] 2014 - 2015

Matrícula a primaria
Matrícula a educación primaria de 

niños/niñas de 6 a 11 años
Porcentaje

Educación 

secundaria

Asistencia a secundaria

Asistencia a educación secundaria 

de hombres/mujeres adolescentes 

de 12 a 16 años

Porcentaje
¿Cuáles son los logros de 

hombres y mujeres 

referentes al nivel 

alcanzado alfabetismo y al 

total de años de estudio? 

Instituto Nacional de 

Estadística e Informática 

[INEI] 2014 - 2015

Matrícula a secundaria

Matrícula a educación secundaria 

de hombres/mujeres adolescentes 

de 12 a 16 años

Porcentaje

DIMENSIÓN EDUCACIÓN

Se analizan diferentes aspectos que involucran el alcance de los niveles educativos.



DIMENSIÓN SALUD

Se analizan el acceso a los instrumentos de salud, la morbilidad y los cuidados básicos

Factores Indicadores Variable Unidad Objetivo del Indicador Fuente

Acceso a la salud

Distancia al centro de salud

Hombres/mujeres que no se 

atienden debido a la lejanía al 

centro de salud

Porcentaje

¿Cuál es el acceso de 

hombres y mujeres a los 

servicios de salud?

Instituto Nacional de 

Estadística e Informática 

[INEI] 2014 - 2015

Documento nacional de 

identidad

Hombres/mujeres con 

documento nacional de 

identidad

Variación % de año contra año

Seguro de salud

Hombres/mujeres con algún tipo 

de seguro de salud diferente al 

seguro integral de salud (público 

y gratuito)

Porcentaje

Morbilidad

Esperanza de vida
Esperanza de vida al nacer de 

hombres/mujeres
Años ¿Cuál es la diferencia de 

esperanza de vida así 

como las condiciones de 

salud que diferencian a 

hombres y mujeres? 

Instituto Nacional de 

Estadística e Informática 

[INEI] 2009

Instituto Nacional de 

Estadística e Informática 

[INEI] 2014

Salud crónica

Hombres/mujeres que 

reportaron padecer algún 

problema de salud crónica

Porcentaje, respecto al total de 

hombres/mujeres en la región

Cuidados básicos

Atenciones en centros de 

salud pública

Número de atenciones 

(consultas externas) de 

hombres/mujeres

Atenciones por millón de 

hombres/mujeres en la región. 

Expresado en miles.

¿Con que frecuencia los 

hombres y mujeres 

acuden a los centros de 

salud públicos?

Instituto Nacional de 

Estadística e Informática 

[INEI] 2014 - 2015
Hospitalizaciones

Hombres/mujeres 

hospitalizados

Registros, por cada millón de 

hombres/mujeres en la región. 

Expresado en miles.



DIMENSIÓN AUTONOMÍA

Factores Indicadores Variable Unidad Objetivo del Indicador Fuente

Económica

Dependencia económica Hombres/mujeres sin ingresos propios
Porcentaje del total de 

hombres/mujeres en la región
¿Cuáles son los factores 

económicos que 

representan la 

autonomía de hombres y 

mujeres?

Instituto Nacional de Estadística e 

Informática [INEI] 2014 - 2015Ingreso laboral
Ingreso promedio mensual del trabajo 

de los hombres/mujeres Nuevos soles corrientes

Trabajo no remunerado
Trabajadores familiares no 

remunerados
Porcentaje

Física

Abuso sexual en adultos
Hombres/mujeres de 18 y más años 

víctimas de violación sexual

Total de casos denunciados, por millón 

de hombres/mujeres en la región

¿Se valora y respeta de  

la misma manera la 

integridad física de los 

hombres y mujeres? 

Instituto Nacional de Estadística e 

Informática [INEI] 2014 

Ministerio Público (2014)

Ministerio de la Mujer y 

Poblaciones Vulnerables (2014)

Abuso sexual en menores
Hombres/mujeres menores de 18 años 

de edad víctimas de violación

Total de casos denunciados, por millón 

de hombres/mujeres en la región

Trata de personas
Hombres/mujeres presuntas víctimas 

de trata de personas

Total de casos registrados, por millón 

de hombres/mujeres en la región

Violencia familiar
Casos registrados de violencia familiar 

y/o sexual

Total de casos, por millón de 

hombres/mujeres de la región

Toma de Decisiones

Regidores Número de regidores/regidoras
Total de casos, por millón de 

hombres/mujeres en edad electoral
¿Cómo hacen uso los 

hombres y mujeres de la 

democracia y 

participación política en 

sus regiones? 

Instituto Nacional de Estadística e 

Informática [INEI] 2014 - 2015Alcaldías Número de alcaldes/alcaldesas
Total de casos, por millón de 

hombres/mujeres en edad electoral

Parlamento
Número de 

parlamentarios/parlamentarias

Total de casos, por millón de 

hombres/mujeres en edad electoral

Se analizan tres factores: económico, integridad física y toma de decisiones, los cuales consolidan aspectos importantes para lograr

medir la capacidad de acción de la persona como un individuo y como parte de la sociedad y los factores que limitan este desarrollo.



DIMENSIÓN OPORTUNIDADES

Comparte áreas vinculadas a los factores de los otros pilares. Se caracteriza por la idea de apertura a opciones relacionadas

a la educación, el empleo y el manejo del uso del tiempo.

Factores Indicadores Variable Unidad Objetivo del Indicador Fuente

Acceso a educación 

superior

Egresos de educación superior 

universitaria

Egresados/egresadas de educación 

superior universitaria

Registros de egresados 

universitarios, por millón de 

hombres/mujeres en la región ¿Cuál es el mayor nivel 

de educación superior 

que alcanzan mujeres y 

hombres? 
Ministerio de Educación 

[MINEDU] 2014

Matrícula en educación superior 

artística

Hombres/mujeres en centros de 

formación artística

Registros de matrículas, por millón 

de hombres/mujeres en la región

Matrícula en educación superior 

tecnológica

Hombres/mujeres en centros de 

formación tecnológica

Registros de matrículas, por millón 

de hombres/mujeres en la región

Empleo

Informalidad Informalidad masculina/femenina Porcentaje
¿Existen las mismas 

oportunidades en el 

acceso al mercado 

laboral para mujeres y 

hombres? 

Instituto Nacional de 

Estadística e Informática [INEI] 

2014

Participación en el mercado laboral

Hombres/mujeres económicamente 

activos ocupados entre población 

económicamente activa 

Porcentaje

Subempleo
Población Económicamente Activa 

masculina/femenina subempleada
Porcentaje

Uso del tiempo

Actividades productivas  no 

remuneradas

Promedio de horas a la semana 

dedicadas a las actividades domésticas 

no remuneradas en hombres/mujeres

Horas a la semana

¿Cómo se distribuye el 

uso del tiempo de 

hombres y mujeres?

Instituto Nacional de 

Estadística e Informática [INEI] 

2010Actividades no productivas no 

remuneradas

Promedio de horas a la semana 

dedicadas a actividades no domésticas 

no remuneradas en hombres/mujeres

Horas a la semana

Tiempo total de trabajo productivo  

remunerado

Total de horas semanales de trabajo 

masculino/femenino remunerado
Horas a la semana
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CÁLCULO DEL ÍNDICE DEL DESARROLLO SOCIAL DE LA MUJER Y EL HOMBRE EN LAS 

REGIONES DEL PERÚ 2019

CONCEPTOS CONSTRUYENDO EL MODELO

DEFINIR EL 

PROPÓSITO DE LA 

INVESTIGACIÓN

APLICAR LOS 

CRITERIOS DE 

SELECCIÓN DE LOS 

DATOS

IDENTIFICAR LOS 

CONCEPTOS CLAVES PARA 

SER MEDIDOS POR CADA 

UNO DE LOS 12 

COMPONENTES 

IDENTIFICAR LAS 

FUENTES DE LOS 

DATOS Y EL 

NÚMERO DE 

INDICADORES 

CONSOLIDAR LA 

BASE DE DATOS

ANÁLISIS Y RESULTADOS

INDICADORES 

UTOPÍA / DISTOPÍA

DEFINIR EL 

BENCHMARK

ANÁLISIS 

ESTADÍSTICO

CONSISTENCIA 

INTERNA

ANÁLISIS DE COMPONENTES PRINCIPALES

✓ Estandarización de las variables

✓ Evaluación de la fiabilidad de 

ajuste entre las variables (Alpha

de Cronbrach, 𝜶)

- Evaluación de la bondad de ajuste (KMO)

- Análisis Factorial

- Cálculo de los componentes y dimensiones



Extremo Bajo
0 a 34

Bajo
45 a 54

Medio Bajo
55 a 64

Medio Alto
65 a 74

Alto
75 a 84

Muy Alto
85 a 100

Muy Bajo
35 a 44

Estandarización de 
las variables

Evaluación de la 
fiabilidad de ajuste 
entre las variables

Evaluación de la 
bondad de ajuste

Aplicación de 
Análisis de 

Componentes 
Principales (ACP)

Cálculo de los 
componentes y 

dimensiones

Clasificación de los 
resultados dentro 

de la escala

𝒁𝒊 =
𝑿𝒊−ഥ𝑿

𝑺

Escala de 0 a 100 
puntos

𝛼 =
𝑲

𝑲−𝟏
𝟏 −

σ 𝑺𝒊
𝟐

𝑺𝒕
𝟐 > 0.7 KMO > 0.5

Los pesos (wi) obtenidos del ACP

Componente c =  σ𝒊 (Wi * indicador)

Dimensión d = 1/3 σ𝒄 𝐜𝐨𝐦𝐩𝐨𝐧𝐞𝐧𝐭𝐞 𝐜

donde 𝒄 = 𝟏, 𝟐, 𝟑

Resultado General = 1/4 σ𝒅𝐝𝐢𝐦𝐞𝐧𝐬𝐢ó𝐧 𝒅
donde 𝒅 = 𝟏, 𝟐, 𝟑, 𝟒

Fórmula de 
estandarización

Fórmula:
Alpha de Cronbach

Fórmula:
Kaiser-Meyer-Olkin
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VALIDACIÓN DEL MODELO DEL ÍNDICE DE DESARROLLO SOCIAL DE LA MUJER Y EL HOMBRE

El Alfa de Cronbach para saber 
si los indicadores que 
utilizamos miden aquello que 
pretenden medir. Si las 
variables son confiables para 
determinar el componente.
El valor mínimo aceptable para 
este coeficiente es 0.7

KMO para evaluar la 
bondad de ajuste de la 
muestra. Mide la 
idoneidad de los datos 
para realizar un análisis 
factorial. 

Donde:
ഥ𝑿 = 𝒑𝒓𝒐𝒎𝒆𝒅𝒊𝒐 𝒅𝒆 𝒅𝒂𝒕𝒐𝒔
𝑿𝒊 = 𝑽𝒂𝒍𝒐𝒓 𝒅𝒆 𝒍𝒂 𝑹𝒆𝒈𝒊ó𝒏 𝒊
𝑺 = 𝑫𝒆𝒔𝒗𝒊𝒂𝒄𝒊ó𝒏 𝑬𝒔𝒕á𝒏𝒅𝒂𝒓

CONSISTENCIA INTERNA ANÁLISIS DE COMPONENTES PRINCIPALES



Resultados Generales
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LA DESIGUALDAD NO SE REDUCE
EL DESARROLLO SOCIAL DE LOS HOMBRES ES 27% MAYOR QUE DE LAS MUJERES

AÑO 70% 50% 30% 20% 15% 10% 5% 5% 10% 15% 20% 30% 50% 70% AÑO

2017 2017

2018 2018

2019 2019

< EQUILIBRIO > VENTAJA HOMBRES >>><<< VENTAJA MUJERES

26.1%

25.7%

27.2%



LA DESIGUALDAD ES ESTRUCTURAL
BRECHAS SE PROFUNDIZAN EN LAS DIMENSIONES MÁS AVANZADAS

DIMENSIÓN 70% 50% 30% 20% 15% 10% 5% 5% 10% 15% 20% 30% 50% 70% DIMENSIÓN

EDUCACIÓN EDUCACIÓN

SALUD SALUD

AUTONOMÍA AUTONOMÍA

OPORTUNIDADES OPORTUNIDADES

<<< VENTAJA MUJERES < EQUILIBRIO > VENTAJA HOMBRES >>>

(21Reg) 24%

47%

27%

7%

9% (5Reg)



EDUCACIÓN Y SALUD QUE NO SE TRADUCE EN DESARROLLO SOCIAL
BRECHAS MÁS SEVERAS: AUTONOMÍA Y OPORTUNIDADES

DIMENSIÓN / COMPONENTE 70% 50% 30% 20% 15% 10% 5% 5% 10% 15% 20% 30% 50% 70%

PRIMARIA PRIMARIA

SECUNDARIA SECUNDARIA

LOGRO EDUCATIVO LOGRO EDUCATIVO

ACCESO ACCESO

MORBILIDAD MORBILIDAD

CUIDADOS BÁSICOS CUIDADOS BÁSICOS

ECONÓMICA ECONÓMICA

FÍSICA FÍSICA

TOMA DE DECISIONES TOMA DE DECISIONES

EDUCACIÓN SUPERIOR EDUCACIÓN SUPERIOR

EMPLEO EMPLEO

GESTIÓN DEL TIEMPO GESTIÓN DEL TIEMPO

DIMENSIÓN / COMPONENTE

E
D

U
C

A
C

IÓ
N

S
A

L
U

D
A

U
T

O
N

O
M

ÍA
O

P
O

R
T

U
N

ID
A

D
E

S

<<< VENTAJA MUJERES < EQUILIBRIO > VENTAJA HOMBRES >>>
E

D
U

C
A

C
IÓ

N
S

A
L
U

D
A

U
T

O
N

O
M

ÍA
O

P
O

R
T

U
N

ID
A

D
E

S

(13Reg) 27%

35%

(12Reg) 23%

31% (13Reg)

27%

26%

50%

72%

37%

(4 Reg) 13%

45%

26% (14Reg)

33%

46%

21% (22Reg)



Extremo Bajo
0 a 34

Bajo
45 a 54

Medio Bajo
55 a 64

Medio Alto
65 a 74

Alto
75 a 84

Muy Alto
85 a 100

Muy Bajo
35 a 44
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Pasco
Lima Provincias

Lima Metropolitana

Callao

Ica
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Tacna

Puno

Madre de Dios

Cusco

Apurímac
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Tacna

Puno

Madre de Dios

Cusco

Apurímac

Ayacucho

COMPARACIÓN ENTRE IPS MUJERES E IPS HOMBRES 2019
NINGUNA REGIÓN LOGRA UN NIVEL ALTO EN DESARROLLO SOCIAL



Índice Mujeres

1 Ica 48.5

2 Lima Metropolitana 47.9

3 Arequipa 43.8

4 Moquegua 42.7

5 Callao 42.6

6 Tumbes 42.5

7 Madre de Dios 40.7

8 Tacna 40.3

9 Lima Provincias 40.2

10 Ucayali 39.5

11 Lambayeque 39.1

12 Perú 37.9

13 Piura 37.0

14 La Libertad 36.5

15 Áncash 36.3

16 Junín 35.3

17 Pasco 35.0

18 Loreto 32.7

19 Puno 32.7

20 Amazonas 30.6

21 San Martín 29.7

22 Cusco 28.9

23 Huánuco 28.4

24 Ayacucho 27.3

25 Huancavelica 26.1

26 Apurímac 25.7

27 Cajamarca 25.1
Extremo Bajo

0 a 34

Bajo
45 a 54

Medio Bajo
55 a 64

Medio Alto
65 a 74

Alto
75 a 84

Muy Alto
85 a 100

Muy Bajo
35 a 44

2

14

10

5

12

9

Índice Hombres

1 Moquegua 59.9

2 Arequipa 59.2

3 Ica 57.7

4 Lima Metropolitana 56.7

5 Callao 55.2

6 Madre de Dios 55.0

7 Tacna 54.7

8 Tumbes 52.6

9 Pasco 52.4

10 Áncash 52.0

11 Lima Provincias 51.8

12 Lambayeque 49.6

13 Junín 48.6

14 Perú 48.4

15 La Libertad 47.9

16 Ucayali 47.6

17 Apurímac 47.3

18 Puno 47.3

19 Piura 44.8

20 Cusco 44.4

21 Amazonas 44.3

22 Huancavelica 43.7

23 Ayacucho 42.6

24 San Martín 41.4

25 Loreto 41.3

26 Huánuco 40.7

27 Cajamarca 39.0
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MUJERES HOMBRES

Regiones 2017 2018 2019

Ica 1 50.3 1 50.7 1 48.5

Lima Metropolitana 2 48.9 2 49.0 2 47.9

Arequipa 3 47.0 6 44.2 3 43.8

Moquegua 5 45.3 4 46.5 4 42.7

Callao 6 45.0 5 45.3 5 42.6

Tumbes 4 46.2 3 46.9 6 42.5

Madre de Dios 12 38.1 15 36.0 7 40.7

Tacna 8 42.6 8 41.8 8 40.3

Lima Provincias 7 43.2 7 42.7 9 40.2

Ucayali 9 42.3 11 37.8 10 39.5

Lambayeque 10 40.0 9 39.6 11 39.1

Perú 11 39.0 10 38.8 12 37.9

Piura 18 34.7 16 35.7 13 37.0

La Libertad 13 36.7 12 37.7 14 36.5

Áncash 14 36.5 13 37.2 15 36.3

Junín 17 35.2 14 36.9 16 35.3

Pasco 16 35.2 18 34.1 17 35.0

Loreto 19 31.9 17 35.1 18 32.7

Puno 22 31.0 24 27.5 19 32.7

Amazonas 23 29.3 19 34.0 20 30.6

San Martín 20 31.8 21 32.2 21 29.7

Cusco 15 35.7 20 33.0 22 28.9

Huánuco 24 28.7 22 30.3 23 28.4

Ayacucho 21 31.4 23 30.0 24 27.3

Huancavelica 27 26.1 27 25.7 25 26.1

Apurímac 26 27.4 26 27.1 26 25.7

Cajamarca 25 27.6 25 27.2 27 25.1

Regiones 2017 2018 2019

Moquegua 1 61.0 5 58.3 1 59.9

Arequipa 4 57.0 1 60.3 2 59.2

Ica 2 58.6 3 59.1 3 57.7

Lima Metropolitana 3 57.7 4 58.5 4 56.7

Callao 6 54.9 7 53.7 5 55.2

Madre de Dios 10 52.2 6 55.2 6 55.0

Tacna 5 56.7 2 59.1 7 54.7

Tumbes 8 53.2 8 52.9 8 52.6

Pasco 12 51.4 14 49.2 9 52.4

Áncash 13 51.4 10 50.9 10 52.0

Lima Provincias 7 53.5 9 51.0 11 51.8

Lambayeque 11 52.2 13 49.6 12 49.6

Junín 14 51.0 11 50.1 13 48.6

Perú 15 50.5 12 49.9 14 48.4

La Libertad 17 49.7 15 49.1 15 47.9

Ucayali 9 52.7 16 49.1 16 47.6

Apurímac 22 44.3 23 43.8 17 47.3

Puno 24 43.9 24 43.5 18 47.3

Piura 19 45.6 19 46.3 19 44.8

Cusco 16 49.8 21 44.6 20 44.4

Amazonas 23 44.1 18 46.5 21 44.3

Huancavelica 20 45.3 20 45.4 22 43.7

Ayacucho 21 45.2 17 46.5 23 42.6

San Martín 18 45.8 22 44.1 24 41.4

Loreto 26 41.2 25 41.6 25 41.3

Huánuco 27 40.5 26 41.6 26 40.7

Cajamarca 25 42.7 27 41.2 27 39.0

2017 2018 2019

Mujeres

Hombres

RESULTADO GENERAL EVOLUCIÓN 2017 - 2019
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Medio Alto
65 a 74

Alto
75 a 84

Muy Alto
85 a 100

Muy Bajo
35 a 44

2

14

102017 2018 2019

RESULTADO GENERAL DEL DESARROLLO SOCIAL DE LAS MUJERES: 
2017 - 2019
REGIONES DE LA SIERRA CON DESARROLLO SOCIAL EXTREMO BAJO
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RESULTADO GENERAL DEL DESARROLLO SOCIAL DE LOS HOMBRES: 
2017 - 2019
CINCO REGIONES ALCANZAN UN DESARROLLO SOCIAL MEDIO BAJO
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Resultados por Dimensiones
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Índice Mujeres

1 Lima Metropolitana 56.3

2 Tacna 55.7

3 Arequipa 53.9

4 Ica 50.2

5 Moquegua 50.1

6 Lima Provincias 48.3

7 Tumbes 47.1

8 Callao 46.9

9 Madre de Dios 43.0

10 Perú 40.2

11 Puno 39.3

12 Pasco 39.1

13 Ucayali 38.9

14 Áncash 38.8

15 Junín 38.7

16 Lambayeque 37.9

17 Piura 37.4

18 La Libertad 37.2

19 Amazonas 27.0

20 Cusco 24.3

21 Loreto 21.5

22 San Martín 20.8

23 Apurímac 19.3

24 Huánuco 17.5

25 Huancavelica 15.4

26 Ayacucho 14.3

27 Cajamarca 13.4

Índice Hombres

1 Tacna 58.6

2 Arequipa 57.9

3 Callao 55.3

4 Puno 55.0

5 Tumbes 53.5

6 Madre de Dios 53.0

7 Áncash 52.6

8 Lima Metropolitana 52.4

9 Moquegua 51.4

10 Pasco 47.3

11 Ica 45.9

12 Lima Provincias 45.4

13 Apurímac 44.1

14 La Libertad 41.5

15 Perú 41.3

16 Junín 40.6

17 Lambayeque 38.6

18 Amazonas 36.7

19 Cusco 36.3

20 Piura 35.6

21 Ucayali 31.7

22 Huancavelica 30.7

23 Ayacucho 28.9

24 San Martín 27.9

25 Loreto 27.3

26 Cajamarca 26.5

27 Huánuco 26.1
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EDUCACIÓN : RESULTADO GENERAL 2019



DIMENSIÓN EDUCACIÓN MUJERES: 2017 - 2019
LOS PUNTAJES MÁS ALTOS SON ALCANZADOS POR LAS REGIONES DE LA COSTA SUR
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DIMENSIÓN EDUCACIÓN HOMBRES: 2017 - 2019
CUATRO REGIONES CON DESARROLLO SOCIAL MEDIO BAJO
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Índice Mujeres

1 Ica 49.8

2 Lima Provincias 48.8

3 Lambayeque 47.2

4 Ucayali 45.7

5 Madre de Dios 45.6

6 Piura 44.2

7 Callao 43.7

8 Huánuco 42.5

9 Huancavelica 40.3

10 Junín 40.1

11 San Martín 40.0

12 Lima Metropolitana 39.8

13 Perú 39.7

14 Tumbes 39.7

15 Loreto 39.4

16 Áncash 39.0

17 Pasco 39.0

18 Moquegua 38.9

19 La Libertad 38.2

20 Arequipa 37.9

21 Cajamarca 37.8

22 Ayacucho 37.8

23 Amazonas 36.5

24 Tacna 35.1

25 Apurímac 30.6

26 Puno 30.3

27 Cusco 28.0

Índice Hombres

1 Ica 52.1

2 Madre de Dios 50.1

3 Lima Provincias 50.0

4 Ucayali 48.1

5 Lambayeque 47.5

6 Callao 46.1

7 Huánuco 45.7

8 Moquegua 45.7

9 Piura 45.3

10 Pasco 44.5

11 Áncash 44.4

12 Junín 44.1

13 Tumbes 42.7

14 Huancavelica 42.4

15 Perú 42.4

16 Lima Metropolitana 42.3

17 Ayacucho 42.0

18 San Martín 41.6

19 La Libertad 41.2

20 Cajamarca 41.0

21 Arequipa 40.6

22 Loreto 40.2

23 Tacna 38.4

24 Amazonas 36.8

25 Apurímac 35.3

26 Puno 34.2

27 Cusco 31.6
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SALUD: RESULTADO GENERAL 2019
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DIMENSIÓN SALUD MUJERES: 2017 - 2019
LA MAYORÍA DE REGIONES (21) NO SUPERAN LOS 45 PUNTOS
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DIMENSIÓN SALUD HOMBRES: 2017 - 2019
TODAS LAS REGIONES CON DESARROLLO SOCIAL BAJO, MENOR A 50 PUNTOS
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Índice Mujeres

1 Callao 42.2

2 Lima Metropolitana 41.9

3 Lambayeque 41.0

4 La Libertad 39.8

5 Piura 39.7

6 Áncash 38.0

7 Loreto 36.6

8 Ucayali 36.3

9 Tumbes 36.2

10 Amazonas 35.7

11 San Martín 34.8

12 Puno 34.8

13 Perú 34.4

14 Moquegua 34.2

15 Ica 32.2

16 Cajamarca 32.2

17 Lima Provincias 31.7

18 Huancavelica 31.5

19 Arequipa 31.0

20 Pasco 30.9

21 Ayacucho 30.2

22 Madre de Dios 29.9

23 Huánuco 29.7

24 Apurímac 29.7

25 Junín 29.3

26 Cusco 28.7

27 Tacna 28.5

Índice Hombres

1 Moquegua 76.4

2 Huancavelica 74.1

3 Apurímac 71.8

4 Amazonas 69.7

5 Madre de Dios 68.4

6 Ayacucho 68.3

7 Pasco 67.9

8 Lima Provincias 67.1

9 Tacna 66.6

10 Áncash 66.6

11 Arequipa 66.4

12 Ica 64.5

13 Lima Metropolitana 64.2

14 Junín 63.9

15 Huánuco 62.9

16 Callao 62.8

17 San Martín 62.8

18 Puno 62.5

19 Tumbes 62.4

20 La Libertad 62.0

21 Perú 61.2

22 Lambayeque 61.1

23 Cajamarca 60.4

24 Ucayali 59.6

25 Cusco 59.5

26 Piura 59.2

27 Loreto 57.6
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DIMENSIÓN AUTONOMÍA MUJERES: 2017 - 2019
LA DIMENSIÓN CON LOS PUNTAJES MÁS BAJOS
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DIMENSIÓN AUTONOMÍA HOMBRES: 2017 - 2019
MOQUEGUA CON DESARROLLO SOCIAL ALTO Y 15 REGIONES EN NIVELES MEDIO BAJO
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Índice Mujeres

1 Ica 61.9

2 Lima Metropolitana 53.7

3 Arequipa 52.6

4 Moquegua 47.7

5 Tumbes 47.0

6 Madre de Dios 44.1

7 Tacna 41.7

8 Callao 37.5

9 Perú 37.4

10 Ucayali 37.1

11 Cusco 34.7

12 Loreto 33.3

13 Junín 33.1

14 Lima Provincias 31.9

15 Pasco 31.2

16 La Libertad 30.9

17 Lambayeque 30.2

18 Áncash 29.5

19 Ayacucho 27.0

20 Piura 26.7

21 Puno 26.3

22 Huánuco 23.9

23 Apurímac 23.3

24 Amazonas 23.2

25 San Martín 23.2

26 Huancavelica 17.0

27 Cajamarca 16.8

Índice Hombres

1 Arequipa 71.9

2 Ica 68.3

3 Lima Metropolitana 67.7

4 Moquegua 66.1

5 Callao 56.7

6 Tacna 55.0

7 Tumbes 51.9

8 Lambayeque 51.3

9 Ucayali 50.8

10 Cusco 50.5

11 Pasco 49.9

12 Perú 48.8

13 Madre de Dios 48.5

14 La Libertad 46.9

15 Junín 45.9

16 Lima Provincias 44.8

17 Áncash 44.3

18 Loreto 40.1

19 Piura 39.1

20 Apurímac 38.1

21 Puno 37.3

22 Amazonas 34.0

23 San Martín 33.3

24 Ayacucho 31.0

25 Cajamarca 28.2

26 Huánuco 28.1

27 Huancavelica 27.6
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OPORTUNIDADES: RESULTADO GENERAL 2019



DIMENSIÓN OPORTUNIDADES MUJERES: 2017 - 2019
SOLO ICA CON NIVEL MEDIO BAJO DE DESARROLLO SOCIAL
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DIMENSIÓN OPORTUNIDADES HOMBRES: 2017 - 2019
LIMA MET. Y LA COSTA SUR ALCANZAN NIVEL MEDIO BAJO DE DESARROLLO SOCIAL
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2.11

Educación 4.55

Salud 1.35

Autonomía 0.99    

Oportunidad 4.12

Educación 6.57 4.02 4.37 15.23

Salud 2.65        1.55 4.84 8.12

Autonomía 8.08    11.64 8.88 3.64

Oportunidad 1.59 1.63 3.46 0.20

ArequipaMoquegua Tumbes Cusco

3.122.60 6.80

Piura

2.26

3.66

REGIONES QUE AVANZAN Y RETROCEDEN EN EL ÍNDICE DEL 
DESARROLLO SOCIAL MUJERES
(VARIACIÓN EN EL PUNTAJE)



Puno Apurímac

3.34 3.05

Callao

0.28

5.34

Cusco

Educación 11.84 10.38 0.95

Salud 3.00 1.86 0.64

Autonomía 0.30 1.97 0.28

Oportunidad 4.81 5.65 0.74

Educación 11.14 14.30 3.90 10.57 8.00 5.76

Salud 9.43 5.53 4.75 0.02 2.45 0.66

Autonomía 2.49 0.74 2.58 0.32 2.17 0.47

Oportunidad 1.71 3.07 0.57 2.90 1.42 2.76

4.37

San Martín

2.66

Ayacucho

2.00

Tacna

1.58

Huancavelica

0.80

Piura

REGIONES QUE AVANZAN Y RETROCEDEN EN EL ÍNDICE DEL 
DESARROLLO SOCIAL HOMBRES

(VARIACIÓN EN EL PUNTAJE)


